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Directores del curso:

Organización del curso:

Fecha de celebración:

Sede del curso:

Objetivo:

Datos del curso:

Precio de la inscripción: 1.380 € + 21% IVA

Auspicia: Sociedad Española de Cirugía de Mano.

Secretaría técnica: cursos@citricoagency.com 

 www.cursosecma.com

Dr. Pau López-Osornio y Dr. Francisco Martínez.

Fundación SECMA.

4 y 5 de diciembre de 2025.

Universidad Francisco Vitoria. Madrid.

Curso de revisión y actualización de patologías básicas y técnicas quirúrgicas de nivel 
medio en cirugía de la mano. Dirigido a médicos internos residentes de las especialidades 
de cirugía ortopédica y traumatología y cirugía plástica y reparadora de 4º y 5º, así como 
médicos especialistas con especial interés en cirugía de la mano y muñeca.

Curso teórico-práctico de 2 días de duración.
Sesiones prácticas en cadáver.
2 asistentes por puesto de trabajo en sala de disección.
32 plazas.

La inscripción incluye la asistencia (parte teórica y práctica), certificado de asistencia, 
cafés y comidas de trabajo. Traslados bus desde / hacia hotel del curso.
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www.cursosecma.com
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Jueves
04/12/2025

08:30-08:40

09:30-09:40

14:45-14:55

15:45-16:00

11:00-12:30

11:00-12:30

08:40-08:50

09:40-09:50

14:55-15:05

16:00-16:25

12:30-14:00

12:30-14:00

09:50-10:00

15:05-15:15

08:50-09:00

10:00-10:10

15:15-15:25

09:00-09:10

10:10-10:20

15:25-15:45

09:10-09:20
09:20-09:30

Artroscopia de muñeca. Anatomía y portales Dr. Cristóbal Martinez

Dra. Ana Scott

Dr. Víctor Triviño
Dr. David Cecilia
Dr. Rafael Laredo

Dr. Javier Cervera

Dr. José Ballesteros
Dr. Roberto Rosales

Dr. Pedro Hernández

Dr. Fernando Corella
Dr. Alfonso Prada

Dr. Carlos Collado
Dra. Montse Ocampos

Cirugía primaria de extensores

Fracturas de radio distal y complicaciones

Ecografía y mano

Artroscopia / Portales / TFCC / E-L

1º Fractura Radio

Artroscopia / Portales / TFCC / E-L

Disfunción escafolunar. Diagnóstico artroscopico y tratamientos

Cirugía secundaria de extensores

Fracturas de escafoides: lesiones agudas y pseudoartrosis

Wallant y mano

Tendones / Sutura primaria Flex-Ext cirugía secundaria Flex-Ext plastia poleas

2º Fractura Escafoides

Tendones / Sutura primaria Flex-Ext cirugía secundaria Flex-Ext plastia poleas

Boutonniere / Cuello de cisne 

3º Fractura MTC’S y Falanges

Boutonniere / Cuello de cisne 

Cirugía primaria de flexores

Fracturas de metacarpianos y falanges. Complicaciones

Otras inestabilidades del carpo: lunopiramidal y mediocarpiana

Cirugía secundaria de flexores

Fracturas-luxaciones del carpo

Lesiones del TFCC : Diagnóstico y tratamientos 

Discusión

Discusión

Osteosíntesis asistida por artroscopia en fracturas de muñeca
Discusión

08:30-09:30 

09:30-10:30 

14:45-15:45 

15:45-16:25 

11:00-14:00 

16:25-19:00 

08:00-08:15 

08:15-08:30 

10:30-11:00 

14:00-14:45 

ARTROSCOPIA Y MUÑECA 

LESIONES TENDINOSAS 

FRACTURAS MANO-MUÑECA

MISCELÁNEA

PRACTICAS LABORATORIO 

PRACTICAS LABORATORIO 

GRUPO 1 (Mesas 1-8)

GRUPO 1 y 2 (Mesas 1-16)

GRUPO 2 (Mesas 9-16)

/ Moderador: Dr. Fernando Corella 

/ Moderador: Dr. Pedro Hernández

/ Moderador: Dr. Pau López Osornio

/ Moderador: Dr. Homid Fahandezh

ENTREGA DOCUMENTACIÓN

PRESENTACIÓN

Pausa café

Pausa comida



Viernes
05/12/2025

08:00-08:10

09:00-09:10

14:15-14:30

08:10-08:20

09:10-09:20

14:30-14:45

08:20-08:30

09:20-09:30

08:30-08:40

09:30-09:40

08:40-09:00

09:40-10:00

Artrodesis parciales y totales de muñeca 

Exploración lesiones nerviosas

Reconstrucción de defectos en la extremidad superior

1º Neuropatías compresivas mediano y cubital / Disección microquirúrgica de mediano

1º Colgajos cobertura pulgar

y cubital en el codo 

Artroplastias radiocarpianas y radio-cubitales 

Resolución defectos neurales

Reconstrucción de defectos digitales

2º Artroplastia Radio / Artroplastia TMC / Artroplastia IFP´S

2º Colgajos de dedos trifalángicos

1º Artroplastia Radio / Artroplastia TMC / Artroplastia IFP´S

y cubital en el codo 

3º Colgajos pediculados

2º Neuropatías compresivas mediano y cubital / Disección microquirúrgica de mediano

Artroplastias metacarpofalángicas e interfalángicas

Abordaje dolor neuropático

Rizartrosis y artrosis escafo-trapecio-trapezoidea

Atrapamientos atípicos y recurrencias

Discusión

Discusión

08:00-09:00 

09:00-10:00 

14:15-14:45 

11:00-13:30 

14:45-16:45 

10:30-11:00 

13:30-14:15 

18:00 

PATOLOGÍA DEGENERATIVA

LESIONES NERVIOSAS

COBERTURA DE DEFECTOS

PRACTICAS LABORATORIO 

PRACTICAS LABORATORIO 

GRUPO 1 (Mesas 1-8)

GRUPO 1 y 2 (Mesas 1-16)

GRUPO 2 (Mesas 9-16)

/ Moderador: Dra. Clarisa Simón 

/ Moderador: Dr. Joaquim Casañas

/ Moderador: Dr. Pedro Bolado Dra. Andrea García 

Pausa café

Pausa comida

CLAUSURA CURSO

16:45-18:00 DISECCIÓN LIBRE

www.cursosecma.com

16º Curso Institucional SECMA

Dra. Elisa de Torres

Dr. Joaquim Casañas
Dr. Pau López Osornio
Dr. Joaquim Casañas

Dr. Manel Llusà

Dr. Samuel Pajares
Dr. Alex Lluch

Dra. Clarisa Simón



SECRETARÍA TÉCNICA:

PATROCINADORES:

MÁS INFORMACIÓN:

www.cursosecma.com

cursos@citricoagency.com 


